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Adotta una spiaggia – istruzioni di sicurezza 
 
 
Prima di adottare una spiaggia nel Parco naturale di Strugnano, leggere attentamente le istruzioni 
per procedere in sicurezza alla pulizia del vostro pezzetto di spiaggia. La sicurezza viene sempre prima 
di tutto. Tutti i volontari nell’ambito della campagna “Adotta una spiaggia” raccolgono i rifiuti sulla 
spiaggia a proprio rischio; il PN Strugnano declina ogni responsabilità per eventuali lesioni subite 
durante la campagna di pulizia. Il compito dei coordinatori dei gruppi volontari è di informare tutti i 
partecipanti alla campagna di pulizia sulla sicurezza in loco prima dell’inizio delle attività.  
Il PN Strugnano consiglia a tutti i gruppi e volontari di usare scarpe e abbigliamento adeguati per 
evitare eventuali lesioni (slogature). Si consiglia anche l’uso dei guanti.  
 
 
Per garantire la sicurezza di tutti si raccomanda inoltre di: 

• non toccare oggetti pericolosi (sostanze pericolose, contenitori/bombole di gas); in caso di 
ritrovamento avvisare le istituzioni competenti; 
• non sollevare oggetti grandi e pesanti; 
• non svolgere campagne di pulizia in caso di avversità atmosferiche; 
• osservare i dintorni; 
• avere sempre con sé un telefono; 
• portare con sé acqua potabile, crema da sole e un kit di pronto soccorso; 
• avvisare una persona che vi è vicina della vostra partecipazione alla campagna di pulizia; 
• formare gruppi di volontari con almeno due membri. 

 
 
Inviando questo modulo di iscrizione lei accetta le condizioni e le istruzioni relative alla sicurezza (vedi 
capitolo “Sicurezza”) del PN Strugnano. 
 
 

Strugnano, giorno/mese/anno  Coordinatore (nome, cognome, firma) 
 


